
 

 
Roma  

IL VADEMECUM 

Le dieci regole per il "bravo" scambista 

Esiste un vero e proprio decalogo da rispettare nei locali per scambisti. Almeno in quelli che non vogliono avere guai 
con la giustizia. 

 

 

1) Il club privé non è un bordello ma un luogo di incontro per coppie e singoli che 

desiderano fare sesso di gruppo o desiderano scambiarsi i relativi partners.  

2) Vietato corteggiare e innamorarsi. Lo scambismo è un gioco di sesso sganciato dai 

sentimenti. Tutto è possibile, ma nulla è obbligatorio quindi nessuno è autorizzato a 

chiedere a coppie o a single prestazioni sessuali.  

3) Si accede solo se socio e non si può imporre la propria presenza se questa non è gradita 

alla dirigenza del club.  

4) Un abbigliamento decoroso per l'uomo, raffinato ma intrigante per la donna è un ottimo 

biglietto da visita. Riservatezza, discrezione, rispetto per la donna e buona educazione sono 

la premesse per stabilire un amichevole rapporto con gli altri.  

5) Un club non è né un night né un albergo a ore. Le donne non vanno invitate ad 

appartarsi né sollecitate a fare sesso tanto meno in assenza del partner, che, invece, è 

sempre presente e partecipe a meno che decidia di non esserlo.  

6) Un single, interessato a donna, deve sapere che l'approccio è comunque sempre 

obbligatoriamente con la coppia.  

7) Prima di «agire», guardarsi intorno ballare, fare amicizia: respirare l'atmosfera del club.  

8) Né una coppia, né un single devono essere timidi la discoteca è il posto migliore per 

abbordarsi. Reciprocamente ci si può avvicinare tentando sfioramenti e carezze. Un rifiuto 

non sarà mai scortese, ma evidenziato da un discreto gesto.  

9) Non disturbare se non hai senzazione di essere accettato.  

10) Massima igiene, pulizia e prevenzione nei rapporti sessuali. 

Vai alla homepage 
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